Misoprostol dung cho
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Sét sau khi diéu tri bang huyét nguyén phét sau sinh

D an Strc khée Gynuity da thwe hién cac thtr nghiém lam sang phdi hop véi cac déi tac tai Burkina Faso, Ecuador, Ai
cap, Thé nhi ky va Viét Nam dé tim hiéu hiéu qua ciia misoprostol trong viéc diéu tri bang huyét nguyén phat sau sinh
(BHSS) tai chin co s& bénh vién. Nghién ctu nay bao gébm hai thtr nghiém 1am sang ngau nhién, mu kép, c6 kiém soat
véi gid dwoc, trong d6 st dung 800mcg misoprostol ngadm dwéi lwdi so véi oxytocin truyén tinh mach, liéu phap diéu
tri chuan hang dau tai nhidu co s& bénh vién. Ngoai nhitng sb do két qua dau tién sau day (lwong mau mat, thay déi
vé hemoglobin, va viéc str dung chét kich thich co co t&r cung), cac nghién cru ciing danh gia tinh chat an toan cta
thudc, tac dung phu duoc bao cdo va mirc dd chap nhan dwoc. Két qua ctia nhirng tac dung phu sau khi didu tri bang
misoprostol da bao cao dwoc thdo luan dwdi day.

Xem xét nhirng trirong hop sét cao tai Quito, Ecuador

Ti 1& sét cao bat thuwong (= 40,0°C) da dwoc bao céo & nhirng phu ni dwoc diéu tri BHSS da chan doan thay béng
misoprostol tai mét bénh vién & Quito, Ecuador. Diéu thu vi 14 tai 8 bénh vién khac tham gia vao nhirng nghién ctru nay
khong thay ¢ ti 1& sbt cao twong tw. Tai 8 bénh vién nay, ti 1& sét cao & phu ni¥ c6 dung misoprostol trong khoang 0%
dén 10%, so véi ti 1& 36% tai bénh vién & Ecuador. Tai sao sbt cao nhw thé chi tap trung & Quito, Ecuador? D4 tra |&i
cho cau hdi nay, nhém nghién clru tai Ecuador da xem xét lai nhirng thwc tién 1am sang cla ho, dac diém cua bénh nhan
va nhirng yéu tb méi trwdng dwoc xét dén nhw dé cao cla Quito, cAu truc gen clia nhém bénh nhan 1a nhirng yéu té co
thé gop phan vao ti 1& sét cao nay. Tuy nhién chwa xac dinh dugc 1a cé sw lién quan gitra bat ky yéu td nao trong sb nay
véi hién twong sbt cao.

Sét cao, cling nhw run ngan va tiéu chay, da duwoc biét ré va la tac dung phu da duwoc du doan trwdc clia misoprostol.
Hiém c6 tai liéu néi vé& khuynh hwéng nhiét do & nhirng phu nir bi sét cao (trén 40,0° C) sau khi dung thuéc nay sau khi
sinh. D& ndm bat nhirng chi tiét lién quan dén sw xuét hién cta tac dung phu nay tai Ecuador, nhém nghién ctru da ghi lai
mot cach c6 hé thdng nhiét d6 ban dau, thoi gian, nhiét dd dinh diém va cach diéu tri sbt cao & nhivng phu ni bi BHSS.
Khi quan sat thay sét, than nhiét ctia phu ni dworc do & miéng bang mét nhiét ké thiy ngan. Trong nhirng trwdng hop
sbt cao, nhiét dd dwoc do tirng gid cho dén khi hét sét. Nhiét ké mang nhi va nhiét ké k§ thuat sé dwoc st dung dé so
sanh két qua vo&i nhiét ké thdy ngan do & miéng. Sét dwoc tri bang acetaminophen, aspirin (tiém tinh mach), va chuom
mat theo phac dd ctia bénh vién. Cac ho ly nghién ctvu chiu trach nhiém diéu tri nhiét do cao cé thé dé dang chan doan
va x& ly nhitng con sét cao nay.

Nhiét do Trung binh ctia céc Ca Sét Cao

— Hau hét doi twong tham gia & Ecuador (150/163) nhan 800 mcg
' misoprostol ngam dudi lwdi déu co than nhiét tang (238,0°C). Mot
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diéu tri BHSS cho biét ho khong chiu néi con sbt. Tuy ti & bi sét cao
c6 cao hon dw doan (oF diém nghién ctru nay, tac dung phu nay la
nhat th&i, khong de doa dén tinh mang va khéng phai nam vién lau.
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